CORONAVIRUS

Mulheres que estdao gravidas, amamentando ou que tem

filhas(os) de até 24 meses devem também prevenir e se

proteger do coronavirus:

Lave frequentemente as
maos com agua e sabao
ou use alcool em gel.

Proteja o nariz e a boca
com o antebraco ou
lencos ao tossir ou
espirrar.

Nao procure postos ou
hospitais se NAO
apresentar sintomas,

pois isso evita qualquer

tipo de contaminacao.

Gestantes que apresentem
sindrome gripal deverao ter suas
consultas e exames de rotina
adiados em 14 dias, e, quando
necessario, serem atendidas em

local isolado aos demais pacientes.
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Evite tocar os olhos
e a boca.

Evite aglomeracées e
mantenha uma distancia
de 2 metros entre vocé e

as outras pessoas.

Para gestantes assintomaticas, a
recomendacao é que o pré-natal
seja mantido normalmente, sendo
importante os cuidados de higiene,

evitando contato e aglomeracgées.

Lactantes infectadas pelo
coronavirus ou com suspeita de infeccdo,
recomenda-se que utilize mascara durante
a amamentacao como forma de proteger o
bebé das goticulas de saliva que possam

ser transmitidas da mae para filha(o).



